
STAGE 

KARATE SHITORYU 
 

Sabato 12 novembre  

15:00 - 16:30 da cintura 
bianca a blu  

16:30 - 16:45 

foto di gruppo 

17:00 - 19:00 

cintura marrone e nera 
Programma Khion e Kumite 

 

  

  Domenica 13 novembre 

9:00 – 10:30 da cintura 
bianca a blu       
11:00 – 13:00 
cintura marrone e nera   
Programma Khion e Kata               

Docente 
M°Paolo Zoccolanti 
c.n. 8° Dan 

Le iscrizioni si effettuano in 
palestra entro il 10 novembre. 

www.shitoryu.it 
askslodi@gmail.com  

338.91.38.559 

S.Angelo Lodigiano 
Palestra 
Piazza Duca degli 
Abruzzi 


